Propozice k soutézi SPECIALIZED GRAND PRIX SEMAFOR

Specialized grand prix semafor je serial tymovych dopravnich soutézi. Tym sestava
z rodice (pripadné jiné osoby starsi 15 let) a ditéte (které zvlada jizdu na jizdnim kole a je
mladsi 15 let). Soutézi se ve 4 kvalifikacnich kolech, prvni 3 vyherci kazdého kola postupuiji
do finale. Opakovana ucast v kvalifikaénich kolech je mozna a soutézicimu tymu se pro
postup do finale podita nejlepsi dosazeny vysledek.
Vitézové jednotlivych soutézi budou odménovani v den jejich kondni, ihned po vyhlaseni

vysledk( dne. Hlavni cenou pro absolutniho vitéze findlového kola je v roce 2017 détské kolo

specialized.
Datum konani kvalifikacnich kol: Datum konani findlového kola:
18.5.2017 15-18 hod 21.9.2017 17 -19 hod

22.6.2017 15-18 hod
17.8.2017 15-18 hod
21.9.2017 15-16:30 hod

Kazdé kvalifikaéni i finalové kolo soutéze sestava ze 4 disciplin:
- jizda zruénosti
- 10 min. jizda po dopravnim hfisti dle pravidel provozu na pozemnich
komunikacich
- zaklady poskytovani prvni pomoci

- test z dopravnich predpisu

V disciplinach jsou soutézicim pripisovany trestné body za nesplnéni ukolu nebo poruseni
pravidel. Vitézem kvalifika¢niho kola se stava tym s nejmensim poctem trestnych bodu.
Prvni tfi tymy kazdého kvalifikaéniho kola postupuji do finalového kola. V pfipadé, Ze se na
jednom z prvnich tfech mist umisti soutézici tym opakované, postupuje do finale dalsi tym
v poradi. Ze 4 kvalifikacnich kol tedy postoupi 12 tym( do findlového kola. Obdobné je
bodovano i findlové kolo. Absolutni vitéz soutéze bude vyhlasen v den konani finadlového

kola. V pfipadé shodného poctu trestnych bodl rozhoduje o vitézstvi pocet trestnych bodu



v jednotlivych disciplinach, v poradi: jizda po dopravnim hftisti, test z pravidel silni¢niho

provozu, zaklady poskytovani prvni pomoci, jizda zruénosti.

Pozndmka: v pfipadé zajmu o rozsifeni tymu o dalSiho ¢lena (napf. druhého sourozence)

mUzZe soutézit i tficlenny tym, pro ucely ptipisovani trestnych bodu se vsak bude posuzovat

vykon vybranych dvou — pfiklad: v tymu

dité.

Vzor vpisovani trestnych bodu

rodi¢ + dvé déti se bude posuzovat rodic a starsi

Jméno a Jizda Jizda na DDH | Zaklady Test Celkem Poradi
startovni zrucnosti poskytovani | z dopravnich | trestnych

Cislo prvni pomoci | predpist bodu

Maminka 1 2 2

Anicka 51 4 11 >
Celkem za 6 0 > 13

tym




Jizda zrucnosti

Pti jizdé zrucnosti musi ¢lenové tymu prokazat schopnosti v ovladani jizdniho kola projetim
vyznacené trasy. Trasa je vedena mezi stromy na travnaté plose. MUze se tedy béhem seridlu
zavodu v jednotlivych soutéZznich dnech ménit (naptiklad s ohledem na stav travnaté plochy
po desti atp.). SoutéZni tym ma vsak vidy moznost projet si ji tzv. nanecisto (max. 2x). Trasa
konci cilovou rovinkou, v niz je tfeba splnit dalsi ukol — tfidéni odpadu za jizdy. Na pocatku
cilové rovinky musi cyklista sesbirat odpad do kosiku upevnéného na fiditkach kola,

v prubéhu jizdy pak odpad tfidi do specialnich odpadovych kos, které jsou uzptsobeny pro
cyklisty. Jizdu absolvuji ¢lenové tymu samostatné a nemohou si v jejim pribéhu vzajemné
pomadhat (napfiklad rodi¢ nesmi pridrzovat ditéti kolo, aby udrzelo rovnovahu atp.)

Clenové tymu jsou hodnoceni jednotlivé.

Trestné body:
Vyjezd mimo vyznacenou trasu 1 bod
Netrefeni se do odpadniho kose spravné roztfizenym odpadem 1 bod

Nespravné tfidéni odpadu 2 body



Jizda po dopravnim hfisti dle pravidel provozu na pozemnich komunikacich

SoutéZni tym jezdi po dopravnim hftisti na jizdnim kole nebo na kolobéZce, pfitom musi

dodrzovat pravidla provozu na pozemnich komunikacich. Podminky pro jizdu se mohou

v jednotlivych kvalifikacnich kolech ménit, napf. umisténi Zelezni¢niho prejezdu, objizdéni

prekazky, zména dopravniho hfisté s ohledem na planovanou dostavbu atp. Délka jizdy

v kvalifika¢nim kole je 15 minut, ve findlovém 20 minut.

Trasu si soutézici voli sami, je vSak nutné, aby béhem soutéZznich patnacti minut projeli

vSechny krizovatky vSsemi sméry, aby jeli cyklostezkou i pres kruhovy objezd a dostali se tak

béhem soutéze do vSech dopravnich situaci, které dopravni hfisté simuluje. Soucasti jizdy je

také vyjeti z aredlu dopravniho hristé na prilehlou cyklostezku nebo blizké okoli dopravniho

hristé. Trasa bude pod dohledem pracovnikii DDH. Ke splnéni tohoto ukolu jsou na hfisti

Ciselné oznacena stanovisté, kterd soutéZici musi projet (poradi projeti stanovist je volitelné).
Soutézici maji moznost nesoutézni, volné jizdy na htisti od zahdjeni soutézniho dne do

zahajeni soutézni discipliny jizda po dopravnim hristi podle pravidel.

Clenové tymu jezdi samostatné, pokud se budou béhem jizdy drZet za sebou, pak rodi¢ jede

za ditétem. Toto pravidlo je do soutéZe zavedeno proto, aby rodice (jako nejlepsi instruktofi
dopravni vychovy) vedli své déti ke sprdvnym dopravnim navyklm a pravidla provozu se
spolecné ucili jesté pred soutézi. Zachovani tohoto poradi fidi¢u (dité pred rodicem) je
zadouci zejména v redlném provozu na pozemnich komunikacich. V pfipadé, Ze se v priibéhu
jizdy rodic s ditétem ,,na silnici,, setka v poradi rodic¢ — dité, mélo by se dité od rodice odpajit,
aby nedochazelo pouze k opakovani tkonU rodice a aby dité jezdilo samostatné podle

pravidel.

Clenové tymu jsou hodnoceni jednotlivé.



Trestné body:

10 bodu

Jizda v protisméru, v zdkazu, v nespravném jizdnim pruhu, neddni prednosti v jizdé,
nerespektovani pokynu straznika ¢i policisty, nerespektovani povinnosti vyplyvajicich ze

znacek upravujicich prednost, zakazovych i pfikazovych, nezastaveni na svételny signdl stdj

5 bodu

Nespravné objizdéni prekazky

2 body

Nedani znameni 0 zméné sméru jizdy

2 body
Jind nesprdvna jizda(napf. zastavovani ve vozovce, nespravné poufziti stezky pro chodce a
cyklisty, nedodrzeni bezpecné vzdalenosti, omezeni i ohroZeni chodc(l, neodivodnéné

nedrZeni se pti pravém okraji vozovky,...)
vyrazeni ze soutéze

Zpusobeni dopravni nehody, nedodrzeni soutéZniho poradi tymu

Mapa prostoru, ve kterém jizda probiha, bude k dispozici vidy pfed zahajenim kazdého

kvalifikacniho nebo finalového kola.



Zaklady poskytovani prvni pomoci

Disciplina ma formu kratkého teoretického testu a praktického nacviku poskytovani prvni
pomoci na resuscitacni panné. Prakticky nacvik by mél spliovat doporuceni pro laickou prvni

pomoc guidlines 2015. Soutézni tym pracuje a je hodnocen spole¢né.

Trestné body:
Spatna odpovéd v testu 2 body

Spatny tkon nebo postup pfi praktické resuscitaci 4 body



Test z dopravnich prepist

Soutézni tym obdrzi test a odpovédni karticku k zaznamenavani spravnych odpovédi. Test
ma 20 otdzek a z nabizenych moznosti je vidy jen jedna spravna. Pro kazdé soutézni kolo
muze byt jinad varianta testu. Soutézni tym pracuje spolecné na jednom testu. Hodnoceni je

také spolecné.

Trestné body:
Chybna odpoveéd v otazkach ¢. 1-16 1 bod
Chybna odpovéd v otazkach ¢. 17 - 20 5 bod(



PRIHLASKA DO KVALIFIKACNIHO KOLA SOUTEZE SPECIALIZED GRAND PRIX SEMAFOR 2017

DATUM KONANI SOUTEZE (zakrouzkujte terminy, kterych se tym Géastni)
20. 4. 2017 18.5.2017 22.6.2017 21.9.2017

TYM START. C. JMENO PRIJMENI

SOUTEZICi STARSI 15 LET

SOUTEZICi MLADSI 15 LET

VYSLEDKY KVALIFIKACNICH KOL BUDOU ZVEREJNENY NA INTERNETOVYCH STRANKACH
CENTRA SEMAFOR, CHCETE-LI BYT V PRIPADE POSTUPU DO FINALOVEHO KOLA
INFORMOVANI O JEHO KONANI, UVEDTE, PROSIM, VASE TELEFONNI CiSLO.

Svym podpisem stvrzuji, Ze jsem si védom/a ucasti v soutéZi na vlastni odpovédnost a
zavazuji se dodrzovat zaklady bezpecné jizdy na jizdnim kole a kolobézce, zejména
ustanoveni zdkona o provozu na pozemnich komunikacich (povinnost nosit pfilbu). S pravidly
soutéZe jsem se predem seznamil/a.

Podpis starsiho soutéziciho z tymu:

Umisténi v kvalifikacnich 20. 4. 2017 18. 5. 2017 22.6.2017 21.9. 2017
kolech

Dosazeny pocet trestnych

bodu




Shrnuti pravidel

- soutéZini tym rodi¢ (osoba nad 15 let) a dité do 15 let
- 4 kvalifika¢ni kola s moznosti opakované ucasti, pocita se lepsi vysledek

- Celkem 12 tymU postupuje do findlové soutéze o hlavni cenu

Datum konani kvalifikacnich kol: Datum konani findlového kola:

20.4.2017 15-18 hod 21.9.2017 17 -19 hod
18.5.2017 15-18 hod

22.6.201715-18 hod

21.9.2017 14 -16:30 hod

Soutézni discipliny:

Jizda po dopravnim hfisti podle pravidel provozu na pozemnich komunikacich
Test z pravidel provozu na pozemnich komunikacich
Jizda zruc€nosti

Zaklady poskytovani prvni pomoci



